
Anaxímenes de Mileto
“Así como nuestra alma, que es aire, nos mantiene, así la respiración y el 

aire rodean al mundo entero.” (Diels-Krans 2)



Arkhé

Infinita e ilimitada

Determinada

Una – o sea, única

AIRE

elemento necesario para la vida

posible vínculo con el Alma - aliento



El Aire engloba Todo

Está en todos lados

Está en constante movimiento

Está en constante cambio  
por lo que forma el resto 
de los elementos del cosmos

Rarefacción 

Condensación

Como aire en sí
y origen de la 
multiplicidad del 
mundo
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Según Anaxímenes lo primero que 
surge es la tierra. La Tierra es plana 

y es sostenida 
por el Aire

EL UNIVERSO

De la tierra surge todos 
los demás cuerpos celestes, 
por rarefacción de la humedad 
que de la tierra se desprende.



La tierra es plana y 
cabalga sobre el 
aire. De modo
semejante el sol, la 
luna y los demás
astros ígneos
cabalgan en el aire
porque también
son planos.   

Hipólito Refutaciones I 7, 4



Dice que los astros no se 
mueven debajo de la tierra, 
como han supuesto otros, 
sino alrededor de ella, como 
gira el gorro de fieltro 
alrededor de nuestra 
cabeza. El sol no se oculta 
por estar debajo de la tierra 
sino porque lo cubren las 
partes más elevadas de la 
tierra, y porque aumenta la 
distancia en relación con 
nosotros. 

Hipólito Refutaciones I 7,6 



Movimiento de los cuerpos celestes 
según Anaxímenes


